
 

 

 

 

Principper for svømning 
 

Fritagelse fra svømmeundervisning: 

Svømning er en obligatorisk del af undervisningen på Horsens Byskole. 

Elever kan efter skriftlig anmodning fra hjemmet fritages for svømning i forbindelse 
med sygdom (og for pigers vedkommende - menstruation) for én uge ad gangen, dog 
højst i 4 sammenhængende uger.  

I tvivlstilfælde forelægges sagen for skolens ledelse, der træffer en individuel beslutning om, 
hvordan dette håndteres ud fra en individuel vurdering. 

Fritagelse udover 4 uger kræver lægeerklæring. 

Såfremt man er fritaget for svømning for en længere periode, kan der evt. laves aftale med 
skolelederen om anden undervisning i svømmetimerne. Der kan evt. være tale om 
undervisning i parallelklassen eller på anden årgang.  

Ønsker om fritagelse for svømning af religiøse grunde: I forhold til ortodokse 
trossamfund, hvor nøgenhed er tabu, er der ikke umiddelbart grundlag for fritagelse for 
svømmeundervisningen, men skolen skal være behjælpelig med at finde løsningsmodeller mht. 
omklædning og badeforhold. 

 

   Vedtaget i skolebestyrelsen den 15. juni 2026 
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